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«Uj - A prevencié 4j eszkoze az egészségtudatosabb beteg
. Uj - Hirlevelek, blogbejegyzések és kiilonszdmok egy helyen
o Elindult a KBMP - Fontos hatdridék és tudnivalék
o Al tdmogatas a NetDoktorban
« Frissités - NetDoktor elérhetdség kiilfoldi tartézkodas alatt
« NetDoktor Kisokos

o Helyettesités a nyari szabadsdg alatt

Uj - A prevenci6 1j eszkdze az egészségtudatosabb beteg
A NetDoktor Paciens Applikdcié idedlis eszkoz lehet azok szdmadra, akik nyitottak az

okoseszk6zok haszndlatdra, és szeretnék, ha egészségiigyi adataik biztonsagosan, kozvetleniil
orvosukhoz is eljutndnak.
Az applikaci6 ingyenesen letélthetd, és teljes integracioban mitikédik a NetDoktor medikai
rendszerrel, igy az orvos és a paciens kozti adatkapcsolat gordiilékeny és valos idejti lehet.
Az alkalmazdsban tobbek kozott lehetdség van:

o vérnyomas, pulzus,

o vércukorszint,


https://mailchi.mp/bc22a96a7735/hatkony-betegbehv-rendszer-netdoktorhoz-17608301?e=745279b5fe

o véroxigénszint
kézi vagy automatikus rogzitésére is.

Uj - Hirlevelek, blogbejegyzések és kiilonszamok egy helyen

A NetDoktor hirlevelei heti rendszerességgel nyujtanak naprakész tdjékoztatdst a hdziorvosi
praxisokat érint6 legfontosabb tudnivalékrol, fejlesztésekrdl, szakmai ajanldsokrdl, valamint a
NetDoktor mtikodésével kapcsolatos ijdonsagokral.

A netdoktor.hu/hirlevelek oldalon minden eddig kikiildott hirleveliink visszamendleg is
elérhetd.

Ugyanitt taldlhaték meg a Kronikus Betegségmenedzsment Programhoz (KBMP) kapcsolédd

kiilonszdmaink is, amelyek kiemelten fontos informdcidkat tartalmaznak a rendszer
miikodésével, hasznalataval és bevezetésével kapcsolatban.

A honlapon blogbejegyzések is elérhet6k a netdoktor.hu/blog oldalon, amelyek részletes
szakmai tartalmakkal, gyakorlati tandcsokkal és tapasztalatokon alapuléd utmutatdkkal

tamogatjak a mindennapi orvosi és asszisztensi munkat.
Bizunk benne, hogy ezek az anyagok hasznos segitséget nyujtanak a tdjékozdéddsban, a dontések
el6készitésében és a mindennapi munkavégzés soran.

Elindult a KBMP - Fontos hatiarid3k és tudnivaldk

Elindult a Krénikus Betegségmenedzsment Program (KBMP) megvaldsitasi idGszaka, amely
2026. junius 30-ig tart. A program célja a krénikus betegek célzott, strukturalt és hatékony
gondozasa.

A program sikeressége érdekében elengedhetetlen, hogy a hdziorvosi praxisok tisztdban
legyenek a szakmai elvarasokkal, valamint olyan informatikai rendszerrel dolgozzanak, amely
hatékony digitalis tdimogatast nyujt a gondozasi feladatok dokumentdlasdban és kovetésében.

A projekt sikeres végrehajtasahoz fontos a részletszabalyok alapos ismerete.

Al tamogatas a NetDoktorban

A NetDoktor Orvos mobilalkalmazds legujabb fejlesztése is: a mesterséges intelligencidval
tamogatott tudastdr, amely a napi orvosi dontéshozatalt segiti naprakész, gyorsan kereshetd
szakmai informadciokkal.
Az 1j funkcié célja, hogy a hdziorvosok néhany kulcssz6 alapjan is azonnal elérjék a szdmukra
fontos informdcidkat: klinikai irdnyelveket, gydgyszerelési utmutatdkat, gyakorlati
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tudnivaldkat.
Az alabbi bejegyzésben roviden Osszefoglaltuk, hogyan miikédik és miben képes segiteni az Al-
tamogatott Tudastdr. Amennyiben részletes utmutatét is szeretné megtekinteni, ezt lejjebb

gorditve teheti meg.

A Tudéstar csak validalt, orvosszakmai forrisokra tdmaszkodik, tobbek kozt: NEAK, OGYEI,
WHO, ECDC(European Centre for Disease Prevention and Control), EMA(European
Medicines Agency), NIH(National Institutes of Health), NHS(National Health Service)

A Tudastar hasznalatanak elénye

e Gyors informadcio elérés betegellatas kozben.

e Témadra sztikitett orvosi tuddsanyag, kozérthet6 és tomor formaban.

o A lakossagi kommunikacié tamogatidsa — érthet6 nyelven, de orvos altal ellendrzott
tartalommal.

Az Al-tdmogatott Tuddstdr haszndlatdnak segédleteként tekintse meg aldbbi, részletes

utmutaténkat!

Frissités - NetDoktor elérhet6ség kiilfoldi tartézkodas alatt
A NetDoktor elérhetésége szabadsig alatt a vildg barmely pontjan biztositott, azonban
bizonyos orszagok esetén VPN kapcsolat sziikséges hozza.
Erre a NetDoktorban tdrolt adatok védelme érdekében ill. a hatalyos jogszabalyok miatt van
szilkség, ugyanis a NetDoktor szerverparkja kozvetleniil (természetesen a megfelel$
authentikdciés folyamatok elvégzése utan) csak az Eurdpai Unié orszagaibol érhetd el
(nemzetkozi ill. magyar jogszabalyok alapjan).
Mivel szeretnénk Onoknek biztositani a NetDoktor, és igy praxisuk adatainak elérését abban
az esetben is, ha Onék tavoli (EU-n kiviili) orszagokban nyaralnak, ezért kollégdink
kidolgoztak erre egy VPN alapti biztonsagos csatornét. Ez a csatorna csak az Onék nyaralasi
ideje alatt fog fenndllni, és bizonyos elSkésziileteket igényel, amihez az Onok segitsége is
sziikséges.

A VPN csatorna létrehozisa a kévetkezé médon torténik:

1. legaldbb harom munkanappal a tervezett utazas el6tt jelezzék nekiink, hogy melyik
eszk0zon szeretnék haszndlni a VPN-t (telefon, laptop, iPad stb.). Ezt a jelzést
az info@dericom.hu e-mail cimen tudjdk megtenni a kovetkez6 moédon: - Targy:
Kiilfoldi Utazas
- Tartalom: Praxis licence / célorszdg / utazas kezdete és vége / haszndlni kivant eszkoz
és op. rendszere (notebook, tablet, mobil- Winl1 /iOS 16/ Android 15 stb.
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Abban az esetben, ha kiilfoldi tartézkodasukat nem jelzik el6re, a NetDoktor nem lesz
elérhet6 Magyarorszagon kiviilrol.

2. A VPN-t csak azon a késziiléken tudjuk bedllitani, amelyre el6zetesen telepitjiik.
Ehhez kérjiik, hogy kiildjék el nekiink a késziilék tipusat (Iphone, Android, Laptop
stb), és vegyék figyelembe, hogy a telepitéshez be kell 1épniink az adott eszkozre. Ez
az Anydesk program segitségével torténik, ezért kérjiik, hogy el6zetesen telepitsék azt
az eszkoziikre.

3. A szamitégépeken a szokdsos modon torténik a telepités, mig telefonra és tabletre az
App Store-bdl, illetve a Google Play Aruh4zbdl toltheté le az alkalmazés. Kérjiik, hogy
ezt az eljarast még a VPN telepitése elStt végezzék el.

4. A telepités soran kollégank tdjékoztatdst nyujt arrdl, hogyan fogjak tudni elérni
tavolrdl a NetDoktort.

Az alabbi orszagokban érhetd el a NetDoktor VPN nélkiil:

o Szlovakia o Olaszorszag
o Ausztria o Lettorszag
o Belgium o Litvania
« Horvatorszag « Luxemburg
« Ciprus « Malta
« Csehorszag « Hollandia
e Dania o Lengyelorszag
« Esztorszag o Portugalia
« Finnorszag « Romadnia
o Franciaorszag o Szlovénia
« Németorszag « Spanyolorszag
« Gorogorszag o Svédorszag
« frorszag « Svijc
« Egyesiilt Kiralysag
NetDoktor Kisokos

Hirleveleinkben ezzel az dllando rovattal szeretnénk segiteni kedves iigyfeleinket olyan
beallitasok bemutatdsaval, amelyek gyorsabba és gordiilékenyebbé teszik a napi
teenddket.

Helyettesités a nydri szabadsag alatt

A megérdemelt nydri szabadsagok megkezdése el6tt van néhdny fontos feladat, amit minden
haziorvosi praxisban el kell végezni ahhoz, hogy zavartalan legyen a pihenés.



Erdemes ellenGrizni, hogy a helyettesit3 orvosnak be lett-e allitva helyettesitési jogosultsig az
dgazati portdlon.

Ez a VMATRIX &sszerendelés, amit az a személy tud elvégezni, aki az EESZT csatlakozas
folyaman (csatlakozasi nyilatkozat 5. pont) adminisztratori jogkort kapott.

(Megj.: A Netdoktorban az "Indité felhaszndlé belépése megtagadva" hibatizenet jon el ha
nincs beallitva a VMATRIX-ban az Orvos jogosultsag.)

A jogosultsag kezelésre 1j adminisztrétor is kijel6lhetd.

Ezt az igényt irdsban kell jelezni a helpdesk.eeszt(kukac)okfo.gov.hu e-mail cimen, illetve az
EESZT adatmédosité feliiletén is at kell vezetni a véltozast.

FIGYELEM: A helyettesit6 orvos megbizasa, illetve annak a megsztinése kapcsan (is) felmeriil
a jogosultsdgok/ hozzaférések aktualizdldsdnak kérdése. A helyettesitd orvost nem elég kivenni
a helyi orvosi szoftverbdl, mert ett6l még a miniHIS-ben a praxis nevében tovabbra is eljarhat.
Ezért adatvédelmi szempontbdl (is) elengedhetetlen a VMATRIX folyamatos karbantartésa.
Kérjikk, hogy id6ben jelezzék, ha 1j helyettesitd orvos bedllitisa sziikséges, hogy
munkatdrsaink sziikség esetén a NetDoktorban is el tudjak végezni a megfeleld bedllitasokat!

Helyettesités bedllitasai
A Netdoktorban a helyettesités 2 féle médon lehetséges:
1. Adatbazisok 6sszekapcsoldsa
2. Felhasznaléi fidkok létrehozasa a helyettesiteni kivant Netdoktor licenszben (ha az

adatbazisok dsszekapcsolasa nem megoldhatd)

Tekintse meg részletes itmutaténkat!

Rendeljen barhol, birmikor kompromisszumok nélkiil...
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