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Kedves Doktornő / Doktor Úr! 

Kedves Asszisztens! 
Heti hírlevelünk témái: 

• Új - A prevenció új eszköze az egészségtudatosabb beteg 

• Új - Hírlevelek, blogbejegyzések és különszámok egy helyen 

• Elindult a KBMP - Fontos határidők és tudnivalók 

• AI támogatás a NetDoktorban 

• Frissítés - NetDoktor elérhetőség külföldi tartózkodás alatt 

• NetDoktor Kisokos 

o Helyettesítés a nyári szabadság alatt 

 

  

Új - A prevenció új eszköze az egészségtudatosabb beteg 
A NetDoktor Páciens Applikáció ideális eszköz lehet azok számára, akik nyitottak az 

okoseszközök használatára, és szeretnék, ha egészségügyi adataik biztonságosan, közvetlenül 

orvosukhoz is eljutnának. 

Az applikáció ingyenesen letölthető, és teljes integrációban működik a NetDoktor medikai 

rendszerrel, így az orvos és a páciens közti adatkapcsolat gördülékeny és valós idejű lehet. 

Az alkalmazásban többek között lehetőség van: 

• vérnyomás, pulzus, 

• vércukorszint, 

https://mailchi.mp/bc22a96a7735/hatkony-betegbehv-rendszer-netdoktorhoz-17608301?e=745279b5fe


• véroxigénszint 

kézi vagy automatikus rögzítésére is. 
 

Bővebben  

 

Új - Hírlevelek, blogbejegyzések és különszámok egy helyen 
 

A NetDoktor hírlevelei heti rendszerességgel nyújtanak naprakész tájékoztatást a háziorvosi 

praxisokat érintő legfontosabb tudnivalókról, fejlesztésekről, szakmai ajánlásokról, valamint a 

NetDoktor működésével kapcsolatos újdonságokról. 

A netdoktor.hu/hirlevelek oldalon minden eddig kiküldött hírlevelünk visszamenőleg is 

elérhető. 

Ugyanitt találhatók meg a Krónikus Betegségmenedzsment Programhoz (KBMP) kapcsolódó 

különszámaink is, amelyek kiemelten fontos információkat tartalmaznak a rendszer 

működésével, használatával és bevezetésével kapcsolatban. 

A honlapon blogbejegyzések is elérhetők a netdoktor.hu/blog oldalon, amelyek részletes 

szakmai tartalmakkal, gyakorlati tanácsokkal és tapasztalatokon alapuló útmutatókkal 

támogatják a mindennapi orvosi és asszisztensi munkát. 

Bízunk benne, hogy ezek az anyagok hasznos segítséget nyújtanak a tájékozódásban, a döntések 

előkészítésében és a mindennapi munkavégzés során. 
 

Elindult a KBMP - Fontos határidők és tudnivalók 
 

Elindult a Krónikus Betegségmenedzsment Program (KBMP) megvalósítási időszaka, amely 

2026. június 30-ig tart. A program célja a krónikus betegek célzott, strukturált és hatékony 

gondozása. 

A program sikeressége érdekében elengedhetetlen, hogy a háziorvosi praxisok tisztában 

legyenek a szakmai elvárásokkal, valamint olyan informatikai rendszerrel dolgozzanak, amely 

hatékony digitális támogatást nyújt a gondozási feladatok dokumentálásában és követésében. 

A projekt sikeres végrehajtásához fontos a részletszabályok alapos ismerete. 
 

Részletek  

 

AI támogatás a NetDoktorban 
 

A NetDoktor Orvos mobilalkalmazás legújabb fejlesztése is: a mesterséges intelligenciával 

támogatott tudástár, amely a napi orvosi döntéshozatalt segíti naprakész, gyorsan kereshető 

szakmai információkkal. 

Az új funkció célja, hogy a háziorvosok néhány kulcsszó alapján is azonnal elérjék a számukra 

fontos információkat: klinikai irányelveket, gyógyszerelési útmutatókat, gyakorlati 
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https://dericom.us19.list-manage.com/track/click?u=46a8f3a6b6eb328ea9e62bb45&id=c2142794e2&e=745279b5fe
https://dericom.us19.list-manage.com/track/click?u=46a8f3a6b6eb328ea9e62bb45&id=8b5dadc85c&e=745279b5fe
https://dericom.us19.list-manage.com/track/click?u=46a8f3a6b6eb328ea9e62bb45&id=c9e6179850&e=745279b5fe


tudnivalókat. 

Az alábbi bejegyzésben röviden összefoglaltuk, hogyan működik és miben képes segíteni az AI-

támogatott Tudástár. Amennyiben részletes útmutatót is szeretné megtekinteni, ezt lejjebb 

gördítve teheti meg. 
 

Összefoglaló megtekintése  

 

A Tudástár csak validált, orvosszakmai forrásokra támaszkodik, többek közt: NEAK, OGYÉI, 

WHO, ECDC(European Centre for Disease Prevention and Control), EMA(European 

Medicines Agency), NIH(National Institutes of Health), NHS(National Health Service) 

A Tudástár használatának előnye 

● Gyors információ elérés betegellátás közben. 

● Témára szűkített orvosi tudásanyag, közérthető és tömör formában. 

● A lakossági kommunikáció támogatása – érthető nyelven, de orvos által ellenőrzött 

tartalommal. 

Az AI-támogatott Tudástár használatának segédleteként tekintse meg alábbi, részletes 

útmutatónkat! 
 

Útmutató megtekintése  

 

Frissítés - NetDoktor elérhetőség külföldi tartózkodás alatt 
A NetDoktor elérhetősége szabadság alatt a világ bármely pontján biztosított, azonban 

bizonyos országok esetén VPN kapcsolat szükséges hozzá. 

Erre a NetDoktorban tárolt adatok védelme érdekében ill. a hatályos jogszabályok miatt van 

szükség, ugyanis a NetDoktor szerverparkja közvetlenül (természetesen a megfelelő 

authentikációs folyamatok elvégzése után) csak az Európai Unió országaiból érhető el 

(nemzetközi ill. magyar jogszabályok alapján). 

Mivel szeretnénk Önöknek biztosítani a NetDoktor, és így praxisuk adatainak elérését abban 

az esetben is, ha Önök távoli (EU-n kívüli) országokban nyaralnak, ezért kollégáink 

kidolgoztak erre egy VPN alapú biztonságos csatornát. Ez a csatorna csak az Önök nyaralási 

ideje alatt fog fennállni, és bizonyos előkészületeket igényel, amihez az Önök segítsége is 

szükséges. 

 

A VPN csatorna létrehozása a következő módon történik: 

1. legalább három munkanappal a tervezett utazás előtt jelezzék nekünk, hogy melyik 

eszközön szeretnék használni a VPN-t (telefon, laptop, iPad stb.). Ezt a jelzést 

az info@dericom.hu e-mail címen tudják megtenni a következő módon: - Tárgy: 

Külföldi Utazás   

- Tartalom: Praxis licence / célország / utazás kezdete és vége / használni kívánt eszköz 

és op. rendszere (notebook, tablet, mobil- Win11 / iOS 16/ Android 15 stb. 
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Abban az esetben, ha külföldi tartózkodásukat nem jelzik előre, a NetDoktor nem lesz 

elérhető Magyarországon kívülről. 

 

2. A VPN-t csak azon a készüléken tudjuk beállítani, amelyre előzetesen telepítjük. 

Ehhez kérjük, hogy küldjék el nekünk a készülék típusát (Iphone, Android, Laptop 

stb), és vegyék figyelembe, hogy a telepítéshez be kell lépnünk az adott eszközre. Ez 

az Anydesk program segítségével történik, ezért kérjük, hogy előzetesen telepítsék azt 

az eszközükre. 

 

3. A számítógépeken a szokásos módon történik a telepítés, míg telefonra és tabletre az 

App Store-ból, illetve a Google Play Áruházból tölthető le az alkalmazás. Kérjük, hogy 

ezt az eljárást még a VPN telepítése előtt végezzék el. 

 

4. A telepítés során kollégánk tájékoztatást nyújt arról, hogyan fogják tudni elérni 

távolról a NetDoktort. 

 

Az alábbi országokban érhető el a NetDoktor VPN nélkül: 
           

• Szlovákia 

• Ausztria 

• Belgium 

• Horvátország 

• Ciprus 

• Csehország 

• Dánia 

• Észtország 

• Finnország 

• Franciaország 

• Németország 

• Görögország 

• Írország 
  

• Olaszország 

• Lettország 

• Litvánia 

• Luxemburg 

• Málta 

• Hollandia 

• Lengyelország 

• Portugália 

• Románia 

• Szlovénia 

• Spanyolország 

• Svédország 

• Svájc 

• Egyesült Királyság 
          

 

NetDoktor Kisokos 
Hírleveleinkben ezzel az állandó rovattal szeretnénk segíteni kedves ügyfeleinket olyan 

beállítások bemutatásával, amelyek gyorsabbá és gördülékenyebbé teszik a napi 

teendőket. 
 

Helyettesítés a nyári szabadság alatt 
 

A megérdemelt nyári szabadságok megkezdése előtt van néhány fontos feladat, amit minden 

háziorvosi praxisban el kell végezni ahhoz, hogy zavartalan legyen a pihenés. 



Érdemes ellenőrizni, hogy a helyettesítő orvosnak be lett-e állítva helyettesítési jogosultság az 

ágazati portálon. 

Ez a VMÁTRIX összerendelés, amit az a személy tud elvégezni, aki az EESZT csatlakozás 

folyamán (csatlakozási nyilatkozat 5. pont) adminisztrátori jogkört kapott. 

(Megj.: A Netdoktorban az "Indító felhasználó belépése megtagadva" hibaüzenet jön elő ha 

nincs beállítva a VMÁTRIX-ban az Orvos jogosultság.) 

A jogosultság kezelésre új adminisztrátor is kijelölhető. 

Ezt az igényt írásban kell jelezni a helpdesk.eeszt(kukac)okfo.gov.hu e-mail címen, illetve az 

EESZT adatmódosító felületén is át kell vezetni a változást. 

FIGYELEM:  A helyettesítő orvos megbízása, illetve annak a megszűnése kapcsán (is) felmerül 

a jogosultságok/ hozzáférések aktualizálásának kérdése. A helyettesítő orvost nem elég kivenni 

a helyi orvosi szoftverből, mert ettől még a miniHIS-ben a praxis nevében továbbra is eljárhat. 

Ezért adatvédelmi szempontból (is) elengedhetetlen a VMÁTRIX folyamatos karbantartása. 

Kérjük, hogy időben jelezzék, ha új helyettesítő orvos beállítása szükséges, hogy 

munkatársaink szükség esetén a NetDoktorban is el tudják végezni a megfelelő beállításokat! 

 

Helyettesítés beállításai 

 

A Netdoktorban a helyettesítés 2 féle módon lehetséges: 

1. Adatbázisok összekapcsolása 

2. Felhasználói fiókok létrehozása a helyettesíteni kívánt Netdoktor licenszben (ha az 

adatbázisok összekapcsolása nem megoldható) 

 

Tekintse meg részletes útmutatónkat! 
 

Útmutató  

 

 

Rendeljen bárhol, bármikor kompromisszumok nélkül… 
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Ezt a levelet azért kapta, mert Ön megrendelte a NetDoktor szoftvert. 

Amennyiben a jövőben nem kíván értesülni 
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