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Kedves Doktornő / Doktor Úr! 

Kedves Asszisztens! 
Hírlevelünk témája: 

• Új - M01 - Prevenciós és Gondozási Modul 

o Új - M01-Prevenciós és Gondozási modul - Diabetes Protokoll 

• Új - Gondozott páciens KBM Programba történő bevonása 

 

  

Új - M01 - Prevenciós és Gondozási Modul 
 

A  Prevenciós és Gondozási Modul a NetDoktor legjelentősebb orvos-szakmai modulja, amit 

sok orvos és szakmai publikáció tudásbázisa alapján fejlesztettünk és fejlesztünk folyamatosan, 

és aminek célja a páciensekkel kapcsolatos magas szintű prevenciós és gondozási feladatok 

hatékony támogatása, amely által az orvos és asszisztens munkája egyszerűsödik, nyomon 

követhetővé és kontrolláltá válik. 

 

A modulnak alapvetően két feladata és ezáltal két fő része van: Prevenció és Gondozás. 
 

A Prevenciós rész 

https://mailchi.mp/f66648235094/hatkony-betegbehv-rendszer-netdoktorhoz-17608295?e=745279b5fe


• célja a még krónikus betegségben nem szenvedő páciensek egészségtudatos 

életmódjának támogatása, valamint a betegségek megelőzésével kapcsolatos 

vizsgálatok, intervenciók segítése, dokumentálása. 

• feladata a páciens egészségi állapotának figyelemmel kísérése, életmódbeli adatainak 

kérdőíveken keresztüli megismerése, rizikófaktorai és a priori egészségügyi adatai 

alapján egészségterv automatikus generálása, az egészség megőrzéséhez szükséges 

feladatok menedzselése, a fentiek támogatása a páciensek aktív bevonásával, amelynek 

nagy része megvalósítható a NetDoktor Páciens mobil app és a NetDoktor 

Kommunikációs modul közötti kommunikáció és telemedicina funkciók által. 

 

A Gondozási rész 

• célja a már valamely krónikus betegségben szenvedő páciens gondozási protokoll által 

meghatározott gondozása, a protokollban megfogalmazott vizsgálatok, feladatok, 

célérték-követések maximális támogatása. 

 

• feladata a lakosságot érintő népbetegségekhez köthető orvos-szakmai protokollok 

folyamatos követése, abban megfogalmazott szakmai előírások informatikai 

támogatása. 

Ezek a következő protokollok: (Diabetes, Hypertonia, Cardiovascularis, COPD, 

Mozgásszervi, Mentális, Onkológiai). Az alapellátásban bevezetett gondozási 

feladatokhoz kötött többlet-finanszírozáshoz (KBMP) tartozó feladatok informatikai 

támogatása. 

 

Prevenció rész 

A páciens Infó Paneljánál a PRE (Prevenció) jelzés mutatja, hogy a páciensnek van-e a 

prevencióval kapcsolatos feladata (piros szín). 
 

  

Az Állapot fülön a szoftver megjeleníti az ún. páciens állapot Dashboardot, amin a páciens 

egészségével, illetve egészség megőrzésével kapcsolatos összes információ egy helyen, 

lenyitható ablakok formájában megjelenik. 

Itt lehetőség van az adatok aktualizálására, életmódi kérdőívek kitöltésére, szűrések, egyéb 

prevenciós események nyilvántartására. 
 



  

Ezen adatok alapján a szoftver különböző rizikó mutatókat számol: pl: SCORE, CV rizikó, 

FINDRISC, stb. 

Az Egészségterv fülön a nyilvántartott és aktualizált adatok alapján a NetDoktor komplex 

egészségtervet állít össze a páciens számára. 

 

Ez nyomtatható vagy e-mailen illetve a lakossági mobil applikáció (Páciens app) számára 

kiküldhető. Az egészségterv minden egyes részét az orvos módosíthatja. Az egészségterv része 

a páciens egészségével és rizikófaktorainak csökkentésével kapcsolatos vállalása. 
 

  

A modulban nyomon követheti, hogy az adott pácienssel kapcsolatban a Beteg életút 

menedzsment programba mely krónikus alapbetegségét illetően került bevonásra, illetve 

melyek azok a kapcsolódó vizsgálatok amit elvégzett, és melyek azok amelyeket még nem, 

annak érdekében, hogy a maximális finanszírozásra legyen jogosult. 
 



Új - M01-Prevenciós és Gondozási modul - Diabetes Protokoll 
 

A Prevenciós és gondozási modulon belül, azon pácienseknél, akik a felnőtt diabetes mellitus 

krónikus betegség-csoportba kerültek bevonásra, kattintson az Info panel PRE gombjára, majd 

válassza ki a Diabétesz protokoll fület. A Diabétesz protokoll fül azon páciensek esetén jelenik 

meg, akiknél nyilván van tartva minimum egy diabetes betegség-csoportba eső BNO kód, mint 

gondozási betegség (lsd. Info panel GON jelzés). 
 

  

A NetDoktorba épített Diabétesz protokoll alkalmas arra, hogy a KBMP program által előírt 

feladatokat, tevékenységeket dokumentálja, a rendszerben dokumentált anamnézis és ellátási 

adatokból automatizmusok révén a protokollhoz szükséges adatokat összegyűjtse, és a NEAK 

számára a többletfinanszírozás céljából az elvégzett tevékenységeket jelentse. 

A modul valódi értékét azonban a több szakértő orvos által specifikált orvos-szakmai, és ezek 

alapján a NetDoktorba épített informatikai támogatás jelenti. Ennek segítségével egy 

cukorbeteg páciens teljes körű gondozását és az ahhoz kapcsolódó összes feladatot, kontrollt, 

beavatkozást stb. a háziorvos hosszú távon el tudja végezni. 

 

Ezen a felületen nyomon követheti, hogy a programban melyek azok a részek, amit a 

programnak megfelelően már kitöltött, illetve azon részeket is megtalálja, melyek ezen a 

felületen kitölthetőek. 

A %- os állapotjelző mutatja az aktuális állapotot. 100%-nál lesz jogosult az adott taj szám után 

a maximális finanszírozásra. 

Az egyes főbb menüpontok alatt megtekinthető, hogy a KBMP által meghatározott, a 

programban kapcsolódó részek kitöltésre kerültek-e teljesen, vagy csak részlegesen. 

Ezen menüpontok lenyithatóak, és a modul meg is jeleníti, mi az ami kitöltésre került, és 

milyen adatokkal. 
 



  

A lenyíló listában megtalálhatóak azon anamnézis adatok, amelyeket már a páciens 

anamnézisében ki tudnak tölteni, és ezt már megtették, pl.: családi anamnézis, különböző 

betegségcsoportok, amelyek mentésre kerültek a gondozási és krónikus betegségeknél, 

gyógyszeres anamnézis az állandó gyógyszerekből, életmód kérdőívek szinten az anamnézisből 

stb. 

 

Ezeken a lenyíló felületeken van lehetőség kitöltésre is, azon részek esetében, amelyek sem az 

anamnézis, sem egyéb más felületeken eddig nem kaptak helyet, mert a KBMP programban 

került előírásra. Pl.: Terápiás terv. 
 

  

Természetesen a bekapcsolt modulban működnek az automatizmusok. Mit is jelent ez? 

Bárkinél, bármilyen kapcsolódó részt kitöltenek a programban, az a gondozási felületen 

megjelenik. Amennyiben strukturált labor letet töltenek le az EESZT-ből, akkor a szakmai 

anyagban meghatározott labor vizsgálati paraméterek eredményeit a modul is automatikusan 

átveszi, illetve ahogy haladnak a kitöltéssel, úgy a páciens ellátás Beavatkozás felületére is 



bekerülnek a megfelelő OENO kódok a szakmai anyag alapján, így azt nem kell Önöknek 

manuálisan betenni. 
 

  

Az ellátás lezárásával ezek a beavatkozás kódok mentésre kerülnek, és az elszámoláshoz 

szükséges B300 jelentés B312 soraiba automatikusan be is kerülnek, mivel a NEAK felé 

szükséges jelenteni. 
 

  

Új - Gondozott páciens KBM Programba történő bevonása 
 

Ahhoz, hogy adott páciens bevonható legyen a KBMP-be és a NEAK többlet-finanszírozást 

igénybe vehesse a páciens után, több feltételnek is teljesülnie kell. Csak a következő 

feltételeknek megfelelő TAJ számokat van lehetőség bevonni a Központi Betegéletút 

Menedzsment Programba (KBMP): 



 

1. Az egészségügyi szolgáltatónak szoros praxisközösségben kell lennie. 

A PK 5 jegyű azonosítónak a NetDoktorban mentve kell lennie. Ellenőrizze ennek meglétét a 

Beállítások/Praxis adatok/PK azonosító mezőnél. Amennyiben üres, kérem vegye fel a 

kapcsolatot az ügyfélszolgálattal, vagy küldje meg részünkre írásos formában 

az info@dericom.hu e-mail címre. 
 

  

2. A KBMP programba csak bejelentett pácienst lehet bevonni. 

Ellenőrizze páciense státuszát. Ha szeretné bevonni a programba, akkor a törzsadatokban a Ki- 

és bejelentkezési részt a bejelentésnek megfelelően kell kitölteni, persze a páciens 

hozzájárulásával. 
 

mailto:info@dericom.hu


  

3. Az adott krónikus betegségcsoportot illetően a programon belüli anamnézisében kell, hogy 

elmentve legyen legalább az egyik betegségcsoporthoz köthető BNO, amellyel gondozásba is 

van véve. 

Nem elég, ha csak a krónikus betegség ténye van elmentve a NetDoktor gondozási betegségek 

résznél, magát a gondozás tényét, azaz annak kezdetét és a gondozás módját is jelezni kell a 

programban! 
 

  

4. A programba bevonni bármelyik pácienst csak az egyik betegség-csoportban lehet, még 

akkor is, ha több krónikus betegséggel is rendelkezik, amely a KBMP- nek megfelel. 

A bevonáshoz a páciens lista melletti KBMP fület használja. 
 



  

Itt megjelennek a krónikus betegségcsoportok külön oszlopban, a gondozásban elmentett BNO 

kódokkal. 

A lenyíló listából válassza ki, hogy az adott TAJ számot melyik betegségcsoportba szeretné 

bevonni a KBMP- be. 

Abban az esetben, ha nem talál egy konkrét pácienst ebben a listában, akkor nem felel meg a 

feltételeknek, kérjük ellenőrizze a fentiek alapján a státuszát, illetve a gondozási betegségekben 

a kitöltöttséget! 

A későbbiekben a praxis teljes páciens listájában is láthatja, hogy mely páciensek vannak 

bevonva a KBMP valamely gondozási protokolljába: 
 

  

Ehhez a páciens lista jobb felső sarkán lévő beállítás ikon (fogaskerék) alatt lévő Kron. csop. 

checkboxot kell bekapcsolnia. 

 

A páciensek KBMP-be történő bevonását, illetve az ezzel kapcsolatos tevékenységek NEAK 

számára történő jelentését bármely NetDoktor felhasználó el tudja végezni a fentiek által leírt 

módon (bevonás), illetve az Ellátás/Beavatkozás fülön lévő KBMP listából történő 

tevékenységek beemelésével (tevékenységek jelentése). 

A protokollhoz kapcsolódó teljes körű orvos-szakmai támogatást, a protokollal kapcsolatos 

automatizmusokat, a protokoll-specifikus dokumentációt, a célértékek követését, stb. a 

NetDoktor M01-Prevenciós és Gondozási modul bekapcsolásával tudják igénybe venni. 
 

 



Hírleveleinkben a következő időszakban is kiemelten foglalkozunk a KBMP körüli 

tudnivalókkal, illetve beállításokkal. 

A KBMP-ről szóló korábbi, gyakorlati információkat is tartalmazó hírleveleinket, illetve 

blogbejegyzéseinket az alábbi gombokra kattintva érheti el. 
          

 

Korábbi hírlevelek  

 

 

 

Blog  

 

 

         

 

Rendeljen bárhol, bármikor kompromisszumok nélkül… 
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a NetDoktorral kapcsolatos segédanyagokról, 

hírekről, itt leiratkozhat: 

Leiratkozás 
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