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Uj - MO1 - Prevenci6s és Gondozasi Modul

A Prevencits és Gondozasi Modul a NetDoktor legjelentsebb orvos-szakmai modulja, amit
sok orvos és szakmai publikdcid tuddsbazisa alapjan fejlesztettiink és fejlesztiink folyamatosan,
és aminek célja a paciensekkel kapcsolatos magas szintli prevencids és gondozasi feladatok
hatékony tdmogatdsa, amely altal az orvos és asszisztens munkdja egyszer(isodik, nyomon
kovethetévé és kontrolldlta valik.

A modulnak alapvetden két feladata és ezdltal két 10 része van: Prevencio és Gondozds.

A PrevenciOs rész


https://mailchi.mp/f66648235094/hatkony-betegbehv-rendszer-netdoktorhoz-17608295?e=745279b5fe

ecélja a még krdénikus betegségben nem szenvedS piciensek egészségtudatos
életmddjanak tdmogatdsa, valamint a betegségek megel6zésével kapcsolatos
vizsgalatok, intervencidk segitése, dokumentalasa.

o feladata a paciens egészségi dllapotanak figyelemmel kisérése, életmddbeli adatainak
kérddéiveken keresztiili megismerése, rizikdfaktorai és a priori egészségiigyi adatai
alapjan egészségterv automatikus generdldsa, az egészség meglrzéséhez sziikséges
feladatok menedzselése, a fentiek tdmogatdsa a paciensek aktiv bevondsaval, amelynek
nagy része megvalosithaté a NetDoktor Piciens mobil app és a NetDoktor
Kommunikaciés modul kézotti kommunikaci6 és telemedicina funkcidk altal.

A Gondozasi rész
e célja a mdr valamely krénikus betegségben szenvedd paciens gondozasi protokoll altal
meghatdrozott gondozdsa, a protokollban megfogalmazott vizsgalatok, feladatok,
célérték-kovetések maximalis tAmogatdsa.

ofeladata a lakossdgot érint§ népbetegségekhez kothetd orvos-szakmai protokollok
folyamatos kovetése, abban megfogalmazott szakmai elSirdsok informatikai
tamogatasa.
Ezek a kovetkezd protokollok: (Diabetes, Hypertonia, Cardiovascularis, COPD,
Mozgasszervi, Mentalis, Onkolégiai). Az alapellatisban bevezetett gondozasi
feladatokhoz kotott tobblet-finanszirozashoz (KBMP) tartozé feladatok informatikai
tamogatasa.

Prevencid rész

A paciens Infé Paneljandl a PRE (Prevencid) jelzés mutatja, hogy a paciensnek van-e a
prevencidval kapcsolatos feladata (piros szin).
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Az Allapot fiilén a szoftver megjeleniti az tn. paciens 4llapot Dashboardot, amin a paciens
egészségével, illetve egészség meglrzésével kapcsolatos Osszes informdciéd egy helyen,
lenyithaté ablakok formajaban megjelenik.

Itt lehet8ség van az adatok aktualizdldsira, életmddi kérddivek kitoltésére, sziirések, egyéb
prevencios események nyilvantartasara.
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Ezen adatok alapjdn a szoftver kiilonb6z4 rizik6 mutatékat szdmol: pl: SCORE, CV riziké,
FINDRISC, stb.

Az Egészségterv fiillon a nyilvantartott és aktualizalt adatok alapjan a NetDoktor komplex
egészségtervet allit Ossze a paciens szamara.
Ez nyomtathaté vagy e-mailen illetve a lakossdgi mobil applikdcié (Paciens app) szamdra
kikiildhet8. Az egészségterv minden egyes részét az orvos modosithatja. Az egészségterv része

a paciens egészségével és rizikéfaktorainak csokkentésével kapcsolatos vallalasa.
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A modulban nyomon kovetheti, hogy az adott pacienssel kapcsolatban a Beteg élettt
menedzsment programba mely krdénikus alapbetegségét illeten keriilt bevonasra, illetve
melyek azok a kapcsolddé vizsgdlatok amit elvégzett, és melyek azok amelyeket még nem,
annak érdekében, hogy a maximalis finanszirozasra legyen jogosult.



Uj - M01-Prevenci6s és Gondozasi modul - Diabetes Protokoll

A Prevencids és gondozasi modulon beliil, azon pacienseknél, akik a felnétt diabetes mellitus
kronikus betegség-csoportba keriiltek bevonasra, kattintson az Info panel PRE gombjara, majd
valassza ki a Diabétesz protokoll fiilet. A Diabétesz protokoll fiil azon pédciensek esetén jelenik
meg, akiknél nyilvan van tartva minimum egy diabetes betegség-csoportba esé BNO kéd, mint
gondozasi betegség (Isd. Info panel GON jelzés).
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Enomi vércukor

A NetDoktorba épitett Diabétesz protokoll alkalmas arra, hogy a KBMP program altal el@irt
feladatokat, tevékenységeket dokumentdlja, a rendszerben dokumentélt anamnézis és elldtdsi
adatokbol automatizmusok révén a protokollhoz sziikséges adatokat Osszegytjtse, és a NEAK
szamara a tobbletfinanszirozds céljabdl az elvégzett tevékenységeket jelentse.

A modul valédi értékét azonban a tobb szakértd orvos dltal specifikalt orvos-szakmai, és ezek
alapjan a NetDoktorba épitett informatikai tdmogatds jelenti. Ennek segitségével egy
cukorbeteg pdciens teljes korti gondozasat és az ahhoz kapcsolddd dsszes feladatot, kontrollt,
beavatkozast stb. a hdziorvos hosszu tavon el tudja végezni.

Ezen a felilleten nyomon kovetheti, hogy a programban melyek azok a részek, amit a
programnak megfeleléen madr kitoltott, illetve azon részeket is megtaldlja, melyek ezen a
feliileten kitolthetdek.

A %- os dllapotjelz6 mutatja az aktudlis dllapotot. 100%-nadl lesz jogosult az adott taj szam utan
a maximalis finanszirozdsra.

Az egyes f6bb meniipontok alatt megtekinthet6, hogy a KBMP altal meghatdrozott, a
programban kapcsolédd részek kitoltésre keriiltek-e teljesen, vagy csak részlegesen.
Ezen meniipontok lenyithatdak, és a modul meg is jeleniti, mi az ami kit6ltésre keriilt, és
milyen adatokkal.
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A lenyilé listdban megtaldlhatéak azon anamnézis adatok, amelyeket mar a péciens
anamnézisében ki tudnak tolteni, és ezt mar megtették, pl.: csalddi anamnézis, kiilonb6zé
betegségcsoportok, amelyek mentésre keriiltek a gondozidsi és kronikus betegségeknél,

gyogyszeres anamnézis az allandé gyogyszerekbdl, életmdd kérddivek szinten az anamnézisbdl
stb.

Ezeken a lenyild feliileteken van lehet6ség kitoltésre is, azon részek esetében, amelyek sem az
anamnézis, sem egyéb mas felilleteken eddig nem kaptak helyet, mert a KBMP programban
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Természetesen a bekapcsolt modulban mkédnek az automatizmusok. Mit is jelent ez?

Barkinél, barmilyen kapcsoldddé részt kitoltenek a programban, az a gondozdsi feliileten
megjelenik. Amennyiben strukturalt labor letet toltenek le az EESZT-bdl, akkor a szakmai
anyagban meghatdrozott labor vizsgalati paraméterek eredményeit a modul is automatikusan
atveszi, illetve ahogy haladnak a kitoltéssel, ugy a paciens ellatas Beavatkozas feliiletére is



bekeriilnek a megfelel6 OENO kédok a szakmai anyag alapjan, igy azt nem kell Onéknek
manuadlisan betenni.
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Az ellitds lezdrasival ezek a beavatkozds kddok mentésre keriilnek, és az elszamoldshoz
sziikséges B300 jelentés B312 soraiba automatikusan be is keriilnek, mivel a NEAK felé
sziikséges jelenteni.
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Uj - Gondozott piciens KBM Programba torténS bevondsa

Ahhoz, hogy adott paciens bevonhatd legyen a KBMP-be és a NEAK tobblet-finanszirozast
igénybe vehesse a pdaciens utdn, tobb feltételnek is teljesiilnie kell. Csak a kovetkezd

feltételeknek megfelel6 TAJ szamokat van lehet6ség bevonni a Kozponti Betegéletut
Menedzsment Programba (KBMP):



1. Az egészségiigyi szolgdltaténak szoros praxiskozosségben kell lennie.

A PK 5 jegyl azonositénak a NetDoktorban mentve kell lennie. Ellendrizze ennek meglétét a
Beallitdsok/Praxis adatok/PK azonosité mez6énél. Amennyiben iires, kérem vegye fel a
kapcsolatot az igyfélszolgalattal, vagy kiildje meg résziinkre irdsos formaban
az info@dericom.hu e-mail cimre.
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2. A KBMP programba csak bejelentett picienst lehet bevonni.

Ellendrizze paciense statuszat. Ha szeretné bevonni a programba, akkor a toérzsadatokban a Ki-
és bejelentkezési részt a bejelentésnek megfeleléen kell kitolteni, persze a paciens
hozzajarulasaval.
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3. Az adott krénikus betegségcsoportot illetden a programon beliili anamnézisében kell, hogy

elmentve legyen legaldbb az egyik betegségcsoporthoz kdthetd BNO, amellyel gondozasba is
van véve.

Nem elég, ha csak a krénikus betegség ténye van elmentve a NetDoktor gondozasi betegségek
résznél, magat a gondozas tényét, azaz annak kezdetét és a gondozas madjat is jelezni kell a

programban!
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4. A programba bevonni biarmelyik pacienst csak az egyik betegség-csoportban lehet, még
akkor is, ha tobb krénikus betegséggel is rendelkezik, amely a KBMP- nek megfelel.
A bevondshoz a paciens lista melletti KBMP fiilet hasznalja.
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TAJ/ID Szl détum Kron. csop.

ATeszt TITTITO000 19930708 . - 11040
777777701 2000.03.15] | Diabetes <] 2025.07.10. 44490 1259 £1100 140HO

Kovacs Akos 042724980 1969.04.29] |- 2025.07.08. 12140 1160 11040

Minta Mariann 568616 167 1970.0.08 :PD 2025.07.08. 11320 £1090 110+0

Teszt Angéla Amalia 500200018 1962.04.02| SRS | 2025 o7 c2 J4490

Teszt Tamara 039 166 919 2020.12.15) :'zDéﬂOﬂﬂ - | 2025.07.08. 10900

Itt megjelennek a krénikus betegségcsoportok kiilon oszlopban, a gondozasban elmentett BNO
kédokkal.

A lenyild listabdl vdlassza ki, hogy az adott TAJ szdmot melyik betegségcsoportba szeretné
bevonni a KBMP- be.

Abban az esetben, ha nem taldl egy konkrét pacienst ebben a listdban, akkor nem felel meg a
feltételeknek, kérjiik ellendrizze a fentiek alapjan a statuszat, illetve a gondozasi betegségekben
a kitoltottséget!

A kés6bbiekben a praxis teljes paciens listdjaban is lathatja, hogy mely paciensek vannak
bevonva a KBMP valamely gondozasi protokolljaba:

BB Ellatas KBMP °° CD O

Kron. csop. Sziil. datum Telepiilés

B ATeszt 777 777 000 1993.07.08. 8127 Aba Vihar bokor 1

B Kovacs Akos 042724 930 1989.04.29. 1077 Budapest VII. Wesselényi utca 8. 1/1
B Minta Mariann 588 616 167] 1970.09.08. 1095 Budapest IX. Iparutca2 B

B Nagyon Teszt Harom 777 777 701 2000.03.15. 2134 Szod Arokpart allé 15.

B . Proba Paciens 777 700 000 1986.08.02. 8127 Aba Alak bokor 1

B Teszt Angéla Amalia 900 200 018 1982.04.02. 9400 Sopron Kohida utca 45.

B Teszt Tamara 039 166 91# 2020.12.15. 1084 Budapest Vill Danké utca 24.

log

Ehhez a péciens lista jobb fels6 sarkan 1év6 bedllitds ikon (fogaskerék) alatt 1év4 Kron. csop.
checkboxot kell bekapcsolnia.

A paciensek KBMP-be torténd bevondsat, illetve az ezzel kapcsolatos tevékenységek NEAK
szamadra torténd jelentését barmely NetDoktor felhasznalé el tudja végezni a fentiek altal leirt
modon (bevonas), illetve az Ellatds/Beavatkozas fiillon 1év6 KBMP listabdl torténd
tevékenységek beemelésével (tevékenységek jelentése).

A protokollhoz kapcsolédé teljes korli orvos-szakmai tdmogatast, a protokollal kapcsolatos
automatizmusokat, a protokoll-specifikus dokumenticiét, a célértékek kovetését, stb. a
NetDoktor M01-Prevencids és Gondozasi modul bekapcsoldsival tudjak igénybe venni.




Hirleveleinkben a kovetkezd idGszakban is kiemelten foglalkozunk a KBMP koriili
tudnivaldkkal, illetve bedllitasokkal.

A KBMP-16l sz6lé korabbi, gyakorlati informdciokat is tartalmazé hirleveleinket, illetve
blogbejegyzéseinket az aldbbi gombokra kattintva érheti el.

Rendeljen barhol, birmikor kompromisszumok nélkiil...

inHdond H -
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